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KIDS GYM

Spielerischer Einstieg in den Turnsport

Im Kids Gym erhalten bewegungsfreudige Kinder auf spielerische Art einen Einblick in
den Turnsport. Altersgerecht werden die verschiedenen Bewegungsgrundformen wie
LAUFEN, SPRINGEN, SCHWINGEN, KLETTERN, DREHEN, ROLLEN und
RHYTMISIEREN geférdert.

Je nach Interesse und Begabung kann spater ein Wechsel ins Kunstturnen
(Gerateturnen) oder ins Trampolin erfolgen.

Wann: Dienstag 16.30 — 17.30 h (ausser Schulferien Rti)
Far wen: Kinder ab ca. 4 — 5 Jahren

Kosten: Pro Mal 12.- (Abrechnung erfolgt halbjahrlich)

Wo: Sporthalle Widacher, Neuhusstrasse 41, 8630 Riiti

Infos und Alexandra Grimm

Anmeldung: 078 762 62 74
Kidsgym@rueti.tv
www.turnsport-rueti.ch
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